
 

 リオオリンピックが始まり、７日には萩野選

手と瀬戸選手が水泳 400m メドレーで金・銅、

重量挙げの三宅選手の銅メダルも素晴しかっ

たです。 

 ８日午後には天皇が生前退位の意向をにじ

ませたお気持ちを表明されるなど、戦後７１

年目の８月はいろいろなことが記憶にひもづ

けされて、忘れられない年になりそうです。

今上天皇が象徴天皇というお立場を真摯に考

え続け、国民の思いの象徴であろうとされ、

そう行動されたことに、同時代を生きてきた

者として敬意を感じざるを得ません。 

 
 それにしても強い日差し、暑い夏です。熱中

症にはくれぐれも気をつけてください。水分

をマメにとること。なるべく涼しいところで

過ごすこと。具合が悪くなったら早めに誰か

に連絡すること。赤ちゃんから高齢の方まで、

何とか夏を乗り切りましょう。熊本の地震被

災地は、まだ片付かないうちに大雨が降った

り、仮設住宅の建設が不十分だったりする中

でのこの暑さ、私たちも平常時の今から、こ

んなときにはどうしのいだら良いか、どう助

け合えるか、考えておきませんか。 
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 東部福祉の会は「困ったときにご近所同士助

け合える地域をつくりましょう」を合い言葉

に、活動を始めましたが、平成 11年、地域の

福祉情報を集めて、みんなに知ってもらいま

しょうと、第１回の東部フェスティバルを行

いました。 以後数年間、多くの方に来て 

 

いただきたいと、本宿小の児童の、夏休みの

リサイクル品で工夫した工作作品の展示『子

どもリサイクル展』を行っていました。 

 呼びかけで、地域で専門に福祉事業を行って

いる事業者から、ボランティア活動グループ

まで沢山の団体が応じてくださり、初めて、

地域には、いろいろ困ったことが我が身に起

こった時に利用できる、また力になってくれ

るところがこんなにあるのだということを、

団体やグループとしても、また一人の住民と

しても目にし、確認することが出来ました。 

 その後、「地域の安心・安全」や、「そなえよ

う身近なつながり安心カード」をへて、「防災

フェスティバル」、さらに「暮しに役立つフェ

スティバル」と、テーマをたてながら続けて

１７回目。 

 今年も「いざという時に役立つ情報 満載」 

のフェスティバルを、９月４日（日）に行い

ます。気軽に参加して、知っておくと便利な、

あるいはどうしても知っておいてほしい情報

がいっぱいのフェスティバルを、楽しんでく

ださい。この地域の福祉の駆け込み寺包括支

援センター「ゆとりえ」のことも覚えてくだ

さい。こどものことは？具体的な情報から、

将来の夢まで、探してください。 

 

東町便利帳を５年ぶりに改訂する
ため、確認作業中です。 
 一番変化が大きいのが医療機関です。他の情

報も実地に当たり、改訂します。加えて、新

たに、福祉事業所情報のマップ化を吉祥寺東

コミセンがトライする予定です。 

                   原 利子 
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分電盤 
ブレーカーに 
詳しくなろう！ 

災害時 
伝言ダイヤル
覚えてね！ 

福祉情報 
コーナー 
ゆとりえ 

ロコモ予防体操！ 
脳トレ体操 

握力測定もします 

障がいと 
支援について 
学ぼう！ 

ユニバーサルデザインは 
ご存知ですか？ 

雨水浸透ます 
雨水タンク 

展示しますよ！ 

テンミリオンハウス 
そ～らの家 

テンミリオンハウス 
月見路 

生ごみ 
堆肥化で 
元気野菜 
できます！ 

いざという時に 役立つ情報、満載！ 

応急手当訓練 
やって 

みませんか？ 

119 番通報訓練 
消火器的当て 
煙体験ハウス 

ミニ消防服もあるよ！ 

子育て支援情報 
０１２３吉祥寺 
ひまわりママ 

養育家庭制度って
何？ 

かえっこ やります！ 
あそばなくなった おもちゃ（たいせんカードはだめだよ）をもってきて 

ほしいおもちゃと  こうかんしよう！ 

避難所でお役に立つ 
プライベートテント、 

FMむさしの 
災害用工具の使い方も 
お見せします！

日赤奉仕団 
活動紹介 
アルファ米 
炊き出し訓練 

パトカー 
ポンプ車 

レモンキャブ 

情報カードを書いて 
たんぽぽちゃんを 
完成させよう！ 
（くじが1回 引けます） 

青少協 
子どもを守る家を 
ご存知ですか？ 

東部防災会 
ハザードマップ 
作りました！ 
防災トランプを 
やってみる？ 

おもちゃ図書館ミニ 
工作ワークショップ 

東コミセン 
医療マップ 
介護関連 
施設マップ 

被災地商品を買って 
復興支援に協力しよう！ 

三陸海産物 
岩手和グルミ 

熊本よもぎのど飴 
蛍丸サイダー 他 

喫茶コーナー 
アイスコーヒー 
手作りお菓子 

抽選コーナー 
1 等から 8等まで 
会場を回って 
スタンプ 5個で 
1 回 抽選！ 

防災用品 
展示・販売 
ガスメーター 
復帰操作

東部福祉の会 
活動紹介 

ふれあい支援 
プロジェクト 

市民社協 
活動紹介 
ムービー バケツ 

リレー 
やります！ 

BANA  



 

 

 

 

 


